
Vacúnese contra el VPH
La vacuna contra el VPH es la mejor protección contra  

la infección y los cánceres relacionados con el VPH. 

Aproximadamente 8 de cada 10 
adultos contraerán el VPH en su vida,  

pero si su hijo o hija recibe la vacuna  
contra el VPH, no necesitarán preocuparse 

tanto por este riesgo. 

Si su hijo o hija tiene entre 9 y 26 
años, debería recibir la vacuna contra 

el VPH, aunque es más eficaz cuando se 
administra a los 11 o 12 años. 

Si tiene entre 27 y 45 años, hable con su médico 
sobre los beneficios de vacunarse contra el VPH.

El virus del papiloma humano, 
o VPH, afecta a hombres y 

mujeres, y puede causar seis 
tipos de cáncer diferentes.

La mayoría de los planes de 
seguro médico y los programas de 
asistencia para vacunación cubren 

el costo de la vacuna. 

Pregúntele al proveedor de 
atención de la salud de su hijo o 
hija sobre la vacuna contra el VPH.
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Preguntas y respuestas sobre  
la seguridad de la vacuna  
contra el VPH

¿Es segura la vacuna contra el VPH? 
Sí, la vacuna contra el VPH es segura. En los Estados Unidos se han administrado 
más de 135 millones de dosis de la vacuna, la cual cuenta con más de 15 años de 
investigación y control de la seguridad. Hay evidencias sólidas que confirman la 
seguridad de la vacuna contra el VPH.

¿Cómo se determina la seguridad de la vacuna contra el VPH? 
La seguridad de la vacuna contra el VPH se monitorea cuidadosamente. La vacuna 
se probó durante muchos años antes de su comercialización, y su seguridad se 
sigue verificando regularmente.

¿Tiene efectos secundarios la vacuna contra el VPH? 
Los efectos secundarios son los mismos que los de cualquier inyección e incluyen 
dolor, enrojecimiento o hinchazón temporales en el sitio de la inyección; así como 
mareos, desvanecimientos, náuseas y dolor de cabeza. Estos efectos secundarios 
son leves y mejoran en uno o dos días.

¿Causa infertilidad la vacuna contra el VPH? 
No, la vacuna contra el VPH no causa infertilidad. De hecho, puede proteger contra 
la infertilidad porque previene precánceres y cánceres.

¿Causa parto prematuro la vacuna contra el VPH? 
No, la vacuna contra el VPH no causa partos prematuros. La vacuna previene 
algunos cánceres que pueden aumentar el riesgo de parto prematuro. Las mujeres 
que actualmente están embarazadas deben hablar con su médico.

¿Causa menopausia prematura en las mujeres jóvenes la vacuna contra 
el VPH? 
No. La vacuna contra el VPH no causa menopausia prematura ni otros problemas 
reproductivos. 


